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“天主的圣意是天主的圣意是天主的圣意是天主的圣意是: 你们的圣化你们的圣化你们的圣化你们的圣化。”（1 得 4,3 厄 1,4） 

天主的仆女物洛尼佳·安达尔于 1935 年 12 月 7 日诞生在罗马尼亚北部的尼斯堡若斯蒂

村，她的父亲名叫乔治，她的母亲叫厄娃，在四个子女中她是长女，借着她天主降福这位于

美丽的摩尔达维亚的这个简朴贫穷的农家。 

在她诞生后第二天，即圣母无染原罪瞻礼（12 月 8 日），根据当时的习惯，被抱到天

主教的堂区教堂里，由费里克斯·染法埃里神父授与洗礼，取名物洛尼佳。之所以取此名，

是为了纪念一位幼年去世的姑姑。 

当她刚牙牙学语时，她的母亲，特别是她的奶奶匝冉斐娜，就开始教她简单的祈祷。

据一些和她非常熟悉的人描述：她是一个健壮，平易近人，贤惠聪明的女孩，喜欢和其他孩

子一起玩，但从不忘记和父母奶奶一起到尼斯堡热斯蒂村小而漂亮的教堂里去参加宗教仪

式。 

她七岁上学，开始学习识字读书和数数，发现文学地理和历史等的秘密。直到这个年

龄，除了对圣体和对童贞玛丽亚的特别崇敬之外，没有发现其它什么特殊之处。 

读完了起初的四年小学之后她开始帮助妈妈从事家务劳动，纺羊毛，做衣服，也同家

人和邻里一起下地做农活。 



十六岁时他加入了尼斯堡热斯蒂堂区的合唱团，同样在这个时期请求加入由圣马希良·

考尔贝和其他几位圣方济住院会士一起创建的圣母军，其中之一若瑟·玛丽亚·彼得·保罗修士

和天主的仆女出生在同一地。 

在此之后，物洛尼佳开始认真考虑自己的前途和以后的生活，她原想成为一位亚西西

传教修女会的修女，因为在临村哈拉乌切斯蒂有她们的一个会院。然而由于共产党的独裁统

治，在罗马尼亚，所有天主教的会院和团体都被关闭了，因此她的愿望没能实现。 

 

一个没有会院的修女一个没有会院的修女一个没有会院的修女一个没有会院的修女 

实现不了做修女的心愿和天主的召叫，她并没有灰心，而是想着如何能把这一圣召付

之于实践。在她的神师阿劳一斯·岛乃亚的指导下，她加入了圣方济第三会，私下许发了贞

洁之愿。为了更好地度灵修生活，她在她家的旁边建了一个小房间，一有可能就进入做祈

祷。她从来没缺过参与弥撒。如果她们村的小堂 – 原是哈拉乌切斯蒂天主教堂区的一个分堂 

– 没有弥撒，她就四点起床与同伴们一起步行八公里去参与弥撒并领圣体，不管是冬还是

夏。这精神食粮不但使她勇敢地面对生活的挑战，而且使她的灵修生活不断成长。和女同伴

在一起时，她经常提及对天国的向往和自己神圣的召叫，她永无止境地做着所有那些可以使

她通向此目的的事。除了参与弥撒，她每一个星期四到尼斯堡热斯蒂教堂朝拜圣体，一有可

能就念玫瑰经，并为教会的需要祈祷，她经常以圣书来充实她的神修生活。 

她将祈祷和对天主的热爱化为行动，完全实践在对穷人的爱上：她宽恕那些伤害她的

人，探望病弱和年老无依者，呵护小孩，帮助那些劳累的母亲们，教小孩们祈祷，并辅导他

们为初领圣体做准备。 

随着时间的推移她的信德变得越来越坚强，此后不久她便以血印证了自己的信德。 

1958年 8月 23日傍晚，她和其他女友们一起出发到哈拉乌切斯蒂村去，准备参加第二

天为九百多名青少年举行的坚振典礼。 

一个和她在一起的女朋友说：“在弥撒中物洛尼佳显得有点苍白，好像被击中了一

样。”或许她对将要发生的事有一种预感？只有仁慈的天主知道！ 

弥撒之后，物洛尼佳留下来帮助整理祭衣，之后她去一个女友家吃点东西来恢复精

力。 

傍晚时分，她的女朋友都已经离开了，她也决定动身步行回家。在这大约八公里长的

路上，她依靠天主和圣母玛利亚，手中握着念珠，急步行走。在中途她碰到一个名叫巴外·

猫卡怒的青年，他把她拦住，满怀邪念，提出下流的要求。物洛尼佳试图避开他继续行路，

然而那青年邪恶地纠缠着，把她拖到玉米地里企图强暴这纯洁的姑娘。在她极力反抗之下，

他拿出刀，向她的全身刺了四十二刀之多。在长时间反抗之后，她倒在地上，失去了生命。 

第二天，同村的人下地干活时发现了她的遗体：面朝下，全身是血，念珠紧紧握在右

手中，在肩膀上有一个以玉米秆做的十字架。 

我们可以说童真圣母玛利亚很宠爱物洛尼佳，因此她生在圣母无染原罪大瞻礼之日，

同样物洛尼佳也非常喜爱童真圣母玛利亚，直到临终之时手里还拿着念珠。 

警察来了，做了必要的调查之后，她的遗体被送到了家。两名医生做了尸体解剖，检

查完毕之后，一个医生不禁惊讶地说“生你的母亲是有福的！你生前是贞女，死时还是贞

女！”这是一个对事实的确认：凶手的邪恶目的没有得逞。 

她去世的消息很快传偏了全村以及附近的村庄。三天之后她被安葬在尼斯堡若斯蒂村

的公墓里，当时有好多人参加了她的葬礼。 

 

圣女物洛尼佳圣女物洛尼佳圣女物洛尼佳圣女物洛尼佳 

尼斯堡若斯蒂和附近村庄的信徒如此称呼她。 

她刚去世之后，人们就谈论说：她活着的时候就象一个圣女，也象圣女一样死去。从

此，社会各阶层的人：小孩，青年，成年和老年，无论是天主教还是东正教的都源源不断地



到她的坟墓和她遇害的地方去祈求上主，目的是借着物洛尼佳的转祷，使他们所遇到的困难

得到解决。 

由于她圣德的声望愈来愈大，在信徒和认识她的人一致要求之下，2003 年 11 月 25

日，我们亚瑟教区的主教白特茹·该如盖尔蒙席宣布开始天主的仆女物洛尼佳·安达尔的列品

调查程序。 

2006年 11月 11日教区调查圆满结束，此案移交到圣序部。 

在教会正式承认天主的仆女物洛尼佳·安达尔的圣人身份之前，每一个信徒都有义务祈

祷天主圣父，直到神圣的慈母教会能崇敬这天主的仆女物洛尼佳·安达尔，并把她列入圣人

的行列之中。 

 

祈祷经文祈祷经文祈祷经文祈祷经文 

全能的天主圣父，我们赞美你感谢你，因为你给了你的仆女物洛尼佳·安达尔超人的勇

气和毅力，使她能以血的代价护守她的贞洁，成为实践信德生活的典范。她在喜乐中借着贞

洁圣愿，以她的生命服侍耶稣，借着祈祷，使她的信德之灯长燃不熄以迎接她的神圣新郎。 

永恒的天父，我们祈求你，施与你的仆女物洛尼佳圣德的光环，使她成为一个真正基

督徒生活的芳表，以帮助我们的青年人能够走上真正幸福和成全的道路。因我们的主耶稣基

督。阿们。 
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