MINISTER GENERALIS
Orpings FrRaTRUM Minonust CONYVENTUALIUNM

Prot. N. 246/11 Roma, 12 luglio 2011

Carissimi frati,

la presente lettera o tofti | frati dell'Ordine e, in particolare, al frati della
Provincia di Romania, ¢ motivata da un evenio particolare, che non pud passare soito
silenzio: il 23° gmmiversario della morte del nostro comfratello romeno Marting
Benedict, frate minore conventuale, sacerdote ¢ medico, esempio di grande fede ¢ di
preghiera, uvomo dotato di grande umanitd ¢ dedito pienamente al servizio verso il
prossimo, vissuto in un contésto dove la liberta religiosa era sistematicamente negata e
violata dal regime comumsta.

Questo evento ¢i offre una buona occasione per ricordare la sua vita e 1 suol
sacrifici, per ascoltare e ncevere un messaggio significativo d'incoraggiamento 8
seguire le stesse orme, a sperimentare la giota di chi s fida di Dio, poiche "unica vera
causa di tristezza ¢ d'infelicitd per I'uomo & vivere lontano da Lul.

I anche unoccasione per rendere grazie a Dio per aver liberato un popolo dal
regime che |'opprimeva e per ricordarci che non possiamo dimenticare tanti nostri
confratelli che, per fede, hanno resistilo con eroica fermezza alla persecuzione
comunista, molti dei quali giungendo persino al sacrificio defla propria vita.

1l servo di Dio Martino Benedict nacque a Galbeni (Moldavia, Romania) nel
1931, da genitori contadini. Dopo aver frequentato [a scuola elementare nel paese natale
(1938-1945), entrd nel settembre 1945 pel nostro Seminario di Halducestl, over rimase
come studente per tre anni. Con |'inizio della persecuzione ufficiale della Chicsa
Cattolica ¢ la nazionalizzazione delle scuole da parte dello Stato comunista, fu costretto
ad abbandonare il Seminario, trasformato successivamente in una scucla di meccanica
agricola. Completd la scunla superiore nel liceo a Bacliu, iscrivendosi successivamenic
alla Facoltd di Medicina all"Universita di lasi, dove si laured nel 1957.

Esercitd la professione di medico a Riducdneni, Tatireni, Baciu ¢ infine
all'ospedale di Onesti (dal 1962 alla morte), sempre sotto |'attenta sorveglinnza della
“Secunitate™ (polizia segreta). Nel 1972 51 ammald gravemente all'intestino tenue: nel
giro di pochi giomi subi ben tre interventi, |'ultimo dei quali dovuio all"iresponsabilita
dell’equipe medica che aveva dimenticato nel suo addome una pinza chirurgica, |
medici erano del parere che sarebbe morto in breve tempo: invece, visse ancora per 14
anni con solo 30 em d'intestino (la cui misura normale & di circa 6-7 metrd), al punto
che molti consideravamo la sua stessa vita un miracolo. Fu durante questo periodo che la
sorella Varvara, suora clandestina, si stabili presso di Jui.
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Senza aver mai intermofito | contatti con i nostri frati, port avanti in segreto |a
sun preparazione alla vite rebigiosa ¢ al sacerdozio: sotto la guida di p. Gheorghe
PatraScu, ministro provinciale in fncognio di Romania, frequentd clandestinamente il
novizialo, emise la professione temporanea nel 1976 ¢ quella solenne nel 1979 (di
entrambi gli eventi non conosciamo la data precisa, poiché non venivano fenuti regisin a
causy della particolare situazione storica); fu quindi ordinato sacerdote il 14 settembre
1980 dal vescovo greco-cattolico Alexandru Todea a Slinic, Moldova. Si compi in
guesto modo cid che da bambino Martino aveva detto un giomo a sua madre; “Foglio
divemtare sacerdoie francescano”.

Durante tutto questo tempo eghl continud il suo servizio in ospedale, senza far
scoprire. agli agenti della “Securitate™ I3 sun professione religiosa ¢ il suo stato
sacerdotale. Nemmeno i suoi parenti furono informati del suo sacerdozio: era un modo
per proteggerli dagli interrogatori. Nel proprio appartamento, dove aveva un piccolo
oratorio, celebrava quotidisnamente la Santa Bucanistia, continuando anche o
parteciparvi nella pammocchia locale. Per la sua continua preghiera, 1 fedeli lo
chismavano il medico che prega molto™ e, per Ia sua bontd e per il suo servizio
appassionalo, “il nostre padre medico™. Si occupava non solo della salwie corporale ma
anche dell’anima dei suoi malati, esortandoli & pregare, a confessarsi, a promuovere la
pace nelle famiglie, a regolare la loro vita matrimoniale. i schierd sopratiuiio contro
I"gborto e difese la dignitéd della persona umana con i suoi inalienabill diritti. Contribul
inoltre all’edificazione di alcune chiese cattoliche ¢ artodosse, malgrado 1"ostilitd del
regime comunista,

Durante il pellegrinaggio 8 Roma per la beatificazione del frate cappuccino
romeno Geremia dn Valacchia, avvenuta il 30 ottobre 1983 (durante |"Eucaristia lesse in
veste di laico un'intenzione della preghiera dei fedeli con un’aggiunta improvvisata, che
mise in allerta ascoliatori interessati), fu individunto come sacerdote dalla polizia
segreta romena: da allora le persecuzioni contro di lui diventarono aggressive e palesi
{arresti, interrogatori, lentativi di avvelenamento ¢ d'investimento d'auto) e si
conclusero solo con la sus morte, sopravvenuta il 12 luglio 1986.

Dopo la morte, |a sua casa natale a Galbeni divenne spontaneamente meta di
pellegrinaggi da parte di quanti erano stati da lul curahh ¢ di tante altre persone,
soprattutto ortodosse, attirate dal profumo e dal gusto di rose che 1"acqua del pozzo sito
in prossimitd della casa si diceva emanasse. Cid suscitd una forte apprensione per la
“Securitate”, ma ogni tentative di fermame il flusso falll costantemente. Clircolarono
anche voci di miracoli e di guarigioni, e la gente comincid & pregare con devozione
chiedendo |"ainto e |'intercessione di fra Martino.

L’inchiesta diocesana sulla vita, sulle virtt ¢ sulla fama di santitd di Martino
Benedict inizid il 14 aprile 2007: probabiimente, questa fase diocesana si concluderd
entro eniro il corrente annao.

Con la sua vita, frate Mariino Benedict ¢’insegna che, al di sopra di qualsiasi
nutorita civile o politica n questo mondo, Dio guida la storia dell’vomo ed & in grado di



aiutarlo ad emergere dall’oppressioni, anche quando cio sembrerebbe impossibile. Dio
ha sempre una via d'uscita, anche |a dove gli vomini non ne vedono pit alcuna. Per
I"amore divino, anche il peccato della storin pud diventare una via attraverso la quale
passa la redenzione! proprio dove ci sono crisi ¢ ostacoli sulla strada dell’vomo o dove
qualcuno ne ostacola la libertd e responsabilith personali, proprio in quel luogo s pud
apnire per |'vomo il cielo.

Mentre nei tempi in cui visse fra Martino Benedict la libertd era repressa da
divieti ¢ da persecuzioni, oggi in tante societh, che dichiarano di rispettare "'vomo, la
sus libertd e 1 suoi valor fondamentali, molte persone vivono sotto una soitile cupola di
libertd solo apparente. Il passaggio da un cristianesimo vissuto in una situazione di
appressione a una fede vissuta in un ¢lima di libertd ha messo a nudo la debolezza di
una certa mentalitd, con ricadute negative. Per quale scopo si vive allora in libertd? La
libertd & “conguista™ dell'uvomo per “if bene, ogni bene, if Sommo bene™ (LodAl 3: FF
261). Seguendo le orme di san Francesco, |'esperienza di frate Martino si caranterizza
come spoliazione volontaria, per amore & per realizzare la conformitd a Cristo. La
liberta & difficile, mentre alcune volte la schiaviti sembra pid comoda. La libertd
richiede coragpio e anticonformismo per vivere in maniera essenziale [l rapporto con
Yo e con || mondo.

Per frate Martino Benedict |'uvomo & libero solo quando & animato da uno slancio
creativo: la creativith nello Spinto &, percid, liberazione dalla schiavitd, In quest’oltica
non v'é nulla nella vitn dell'vomo che non sbbia senso, ¢he non possa essere
trasformato da Dio in bellezza ¢ splendore. A frate Marting Benedict fic negato
!'accesso al sacerdozio per funghi anni: & difficile comprendere una chinmata alla vita
consactuta e sacerdotale che non riesca a “realizzarsi”, nonostante il 57 offerto a Dio.
| attesa diventa un impegno e una serena sottomissione alla volontd del Signore, un
pensiero costante nei suol scritti. Egli ha vissuto quasi wita la vita aspetiando e
mantenendo viva nel suo cuore la fiamma della speranza: una speranza pin forte d'ogni
timore e d'opni dubbio; una speranza di chi “spera contro ogmi speranza”, nella
certezza che Dio & fedele e non viene meno alle sue promesse. Una speranza in Gesd
che non abbandona |'vomo, la societd e il mondo, ma si fa compagna di viaggio, luce
nel cammino, forza e sostegno nell’impegno.

Frate Martino Benedict ci dice che I'attesa non & mai statica e passiva, che la
[orza del Vangelo vissuto muove la storia. Non si pud stare sempre alla finestra solo per
guardare cid che accade: il cantiere dells storin & aperto ¢ ogni momento & un'occasione
per imboccarsi le maniche.

Martino Benedict non ha mai potuto indossare |"abito francescano né vivere in
un convento, ma futto cig mon gli ha impedito di essere ¢ di vivere atfeggiomenti
profondamente francescant; 5 mostrava sempre come fratello modesto, umile e povero,
“piccolo e serva™, minore, Quando un paziente era in fin di vita spesso si inginocchiava
¢ pregava vicino al suo letto; e questo era un gesto d'umilta e di grande coraggio, se 81
considera che lo faceva in un ospedale pubblico solto un regime che escludeva
sistematicamente [Dio. Non aveva paura di parlare di Dio a tutti, anzi, come san



Francesco, edificava il suo uditorio sia con la parola che con I'esempio perché «era con
i ‘imtera fa sua persong che predicavan (1Cel 97: FF 488). L intero suo essere cra una
verd ferofonfa  (manifestazione del sacro), cosa assal nlevamte in un pacse a
mdaggioranza ortodossa Mal si stancava di avvicinare s povera gente, conlortarla,
guarirla dille malattie, condividerne la sofferenza. Amava la poverta, amava gli umiliati
e gli offesi, amava i propri nemici, non si preoccupava della carriera e degli onori: erano
cose effimere per lui. Egli era il medico di tutti: dei eattolici e degli ortodossi, degli
ebrei e degli atei ¢ diceva che “fla refigione cristiana & wn raggio di fioco o ‘amore,
portato da Gesii dal clelo, che avvolge turti gli nomint indifferentemente dal sesso,
mazionalita, religione o convinzioni politiche, & universale”,

Come ho detto, la gente lo chiamava “if medico che prega molie”, Ecco un aliro
punto essenziale della sua vita: la preghicra delle lode, che rappresenta un modo
originale di rapportarsi con il mondo e con 1l tempo, 11 lempo che Martino Benedict
viveva, il empo che siava attendendo, non era quello che lui progettava, ma era quello
che veniva a lui donato. La lode; secondo [a logica del frate Marntino Benedict, ¢’insegna
che non s1 possono dimenticare | doni divini a causa della sofferenza. Per Martino, Dio
& continuamente presente ¢ compie miracoli ad ogni istante: le meraviglie stupiscono
sempre ¢ persino a sofferenza diventa momento di lode e di ringraziamento,

Frate Martino Benedict, “buon samaritano della speranza”, continug a cwrare le
ferite degli uomini del nostro tempo: & una figura e da scoprire € valorizzare,
Occorre, dunque, proparld nei nostri incontri ¢ soprattutto nei nostri momenti di
formazione,

Siamo profondamente grati a lw, come a witti quei frat che, nelle difficoltd di
varia naiura, continuang con amore a testimoniare Dio con la propna vitn. La soa
esperienza di Dio & una vera prova di come la spinitualita francescana, percorsa in
situazioni estreme, se vissuta in pienezza, con passions e consapevolezza, nmane
aulentica ed emana luce divina

Il servo di Die Martino Benediot benedica tutti noi.

Carissimi fratelli, il Signore vi dia pace!

nﬁﬂ-fm Tm

Fra Marco Tasca
Ministro genvrale
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PREGHIERA

O Trinita Sanin,

ti nngraziamo per aver donato alla Chiesa

il tuo servo Martino Benedict

e per averlo chiamato ad essere medico delle anime ¢ dei comi,
Con I'amore e la pazienza che tu gli hai donato

egli ha offerto la sua intera vit

per la difesa della dignita ¢ della libertd umana

e per il servizio m malati e ai poveri.

Guarisei, i preghiamo, per sua intercessione,

le ferite delle amme ¢ dei corpi di coloro che,

con fede & con amore, vengono a Te.

Come hai donato a lui un fervido amore per la Santa Eucaristia
e un coraggio invincibile di fronte alle avversiti di questo mondo,
cosi dona anche a noi, con il suo esempio,

il dono di essere fra ghi uomini volti vivi dells Tua bonta,

¢ di camminare con decisione e slancio sulle Tue sante vie,

Ti preghiamo ancora Signore, se € tua volonta,

di innalzarlo alla gloria degh Altari o lode della Tua gloria.
Amen.



